


NMPUBIT! MEHE 3BYTb

| 4 AOWKIJIbHUK.
NKOBJIHO ITPU TA BIMPABW.

3AMNPOLUYIO TEBE /10
CNISIbHOI 3ABABW!




He mMoXy gouyekaTncs, konv npuinge BecHa. MNornsHe y BiKHO,
sIka CbOrofHi noroga. O6epu MantOHOK i po3dapbyii noro!

Nie moge sie doczekac, kiedy przyjdzie wiosna. Wyjrzyj za okno i zobacz, jaka jest dzisiaj
pogoda. Wybierz obrazek i pokoloru;j.




[MocopTyin 3i MHOK ManKOHKU - BUPIX iX | MOKAaAmn 40
BiAMOBIAHWNX rOPLUMKIB.

Posegreguj ze mng obrazki — wytnij je i wiéz do odpowiednich garnkow.




3aKiHY Bi3epyHOK. AKLWLO Le 3aBAaHHA A48 Tebe cknajHe,
nonpocy 4onoMoru y Jopocsnx. MoTiM caMoCTiIHO NpUK/Iei
MaJIlOHKW y Bi4NOBIAHVX KBaApaTax.

Dokoncz wzér. Jezeli to zadanie jest dla Ciebie za trudne, popro$ dorostego o pomoc.
Nastepnie samodzielnie przyklej obrazki w odpowiednich kwadratach.




[pakTNKyeMO cMannuk. NonepemMiHHO pobu LNPOKY
MNOCMILLKY, a NOTiIM A3b06KK. [TOBTOPW BrpaBsy Kisibka pasis.
AK CbOroAHi NovyBaeLLCa? Hamantom NNUKO Ha MyCTiv
XMapWHLi. PO3KaXxu 0 CBOIX eMoLigx.

Teraz ¢wiczymy buzke. Naprzemiennie rob szeroki usmiech, a potem ,dziébek”. Powtdrz
¢wiczenie kilka razy. Jak sie dzisiaj czujesz? Narysuj minke na pustej chmurce. Opowiedz
0 swoich emocjach.




MoeaHaM Kpankun Tak, Wo6 BUHNKAV XMAPUHKN. 3pobun
KY/NIbKW 3i LUMAaTouKiB BaTu. [Toknagmn ix Ha XMapKax i CUIbHO
AMYXHW. [TOBTOPW L0 BNpaBy Kinbka pasiB. HanpukiHui
NpUKJIen BaTAHI KYy/IbKW Ha XMapUHKW. MNpremMHoT 3a6aBu!

Potgcz kropki tak, by powstaty chmurki. Zréb kuleczki z kawatkdw waty. Potdz je na
chmurkach i mocno zdmuchnij. Powtdrz ¢wiczenie kilka razy. Na koniec przyklej kuleczki
waty na chmurkach. Mitej zabawy!




MornaHb, AKMin rapHuU metenuk! 1onoMoXxu MeHi
po3dpapbyBaTy MOro 3rigHo 3i 3pa3KoM.

Zobacz, jaki piekny motyl. Pomdz mi go pokolorowac wedtug wzoru.
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é MoLykar 64>XiN0OK WO CXOBaNMUCA Ha MantoHKy. KoxHy
& 64>KiNIKY NOEAHAV NiHIED 3 OAHNM BYIVIKOM.

Poszukaj pszczdtek ukrytych na obrazku. Kazdg pszczotke potacz linig z jednym ulem
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flka yygoBa noBsiTpsAHa Kynbka! LLLo BOHa pobuTk? 3pobrMo
Te, WO i BOHa. Hagyw wivukuy. A 3apa3s BTAMHW LLIYKN KOJIO
3y6iB. [epeMicTy NOBITPS Bif OAHIET LWiYKK 40 iHLWOI.
[loBTOpPW BMpaBy KinbKa pasis.

Ale tadny balon! Co on robi? Zrébmy to, co on. Nadymaj policzki. Teraz wciggaj policzki
blisko zebdw. A teraz przetdz powietrze do jednego policzka, nastepnie do drugiego.
Powtorz ¢wiczenie kilka razy.




[Moknagn KBiTOUKM B KBagpaTax. Nam'aTan, Bknagatu
Tpeba 3niBa HanpaBo, PALOK 3a PAAKOM. AKLLO 3aBAAHHS
HajcknaaHe, NonpocK AOPOCSOro Npo AOMNOMOry.

Utdz kwiatki w kwadratach. Pamietaj, uktadaj od lewej strony do prawej, linijka po linijce.
Jezeli zadanie jest za trudne, popros dorostego o pomoc.




3aKiHY Bi3epyHOK. AKLLO Le 3aBAaHHA A8 Tebe cknajHe,
NONPOCK AOMOMOIU Yy AOPOC/INX. MOTIM CAaMOCTINHO MPUKew
MaJIlOHKMN y Bi4NOBIAHVX KBaApaTax.

Dokoncz wzor. Jezeli to zadanie jest dla Ciebie za trudne, popros dorostego o pomoc.
Nastepnie samodzielnie przyklej obrazki w odpowiednich kwadratach.
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Baxinka € Becenoto. KOTpuin MasntOHOK MoKasye Beceny
64KiNKy? A TN 9K CbOroAHi novyBaeLLca? Mowykar 64Xinky,
AKa Ma€ NoAibHMM HacTpin. Po3papby i Ta po3Kaxu rnpo
CBOI emoul.

Pszczotka jest wesota. Ktory obrazek przedstawia wesotg pszczotke? A Ty, jak sie dzisiaj
czujesz? Poszukaj pszczofki, ktdra ma podobny nastréj. Pokoloruj jg i opowiedz o swoich
emocjach.




A BUPYLWIMB Y MaHAPIBKY. Y NOMOXeLL MeHi JOCArHY T
MeTu? Hapucyn winsx.

Wybratem sie na wycieczke. Pomozesz mi dotrzec¢ do celu? Narysuj droge po sladzie.




Oxoue noctpurbaro Ha 6aTyTi. [poBejeLl MeHe 40 HbOro
Kpi3b NabipuHT?

Chetnie poskacze na trampolinie. Zaprowadzisz mnie do niej przez labirynt?
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Wytnij ponizsze elementy i utdz z nich obrazek Smiesznego stworka.

CTBOPIHHS.
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Wydawnictwo WIR, ul. Podedworze 20, 30-686 Krakéw, tel. 12 655 11 01
redakcja@wir-wydawnictwo.com

Dziat sprzedazy, ul. Dauna 73, 30-629 Krakow, tel. 12 658 66 85
wir@wir-wydawnictwo.com



